
■ グループコース / 週1レッスン (キックボクシング、ボクシング、空⼿)

 中学⽣以下  ⽉/ 4,000円

 ⾼校⽣以上  ⽉/ 6,000円

■ グループコース / 週2以上レッスン (キックボクシング、ボクシング、空⼿)

 中学⽣以下  ⽉/ 7,000円

 ⾼校⽣以上  ⽉/ 10,000円

■ パーソナルコース / 週1コース ⽉/ 20,000円

■ パーソナルコース / 週２コース ⽉/ 40,000円

■ 体験レッスン費⽤ 3,000円 (当⽇ご⼊会いただく場合は無料)

■ ⼊会⾦ 10,000円 （初回のみ）

■ ⾒学 無料

● 年間44回(週1）、3ヶ⽉で11回以上の開催 

● 家族割 ｜ ご家族でグループレッスン受講の場合
 1家族 最⼤    13,000円／⽉

● パーソナルを同時に2〜4名で受ける場合、＋1⼈につき 1,000円割り引き

  但し、バラバラでの受講は原則不可。申込者全員での予定変更は可 

● ⼊会初⽉のレッスン料は⽇割り計算となります。

  詳細はスタッフよりご説明させていただきます。
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レッスン表

  ⽉曜⽇

  ⽕曜⽇

  ⽕曜⽇

  ⽊曜⽇

  ⽊曜⽇

  ⼟曜⽇

  ⼟曜⽇

選⼿クラス

キッズクラス

上級クラス

キッズクラス

Jr.クラス

キッズクラス

上級クラス

18：00〜

19：00〜

20：00〜

17：00〜

18：00〜

09：00〜

10：30〜

場所：津市

場所：鈴⿅市（稲⽣⾼校）

場所：鈴⿅市（稲⽣⾼校）

場所：津市

場所：津市

場所：津市

場所：津市
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■ 空⼿ クラス

  ⽊曜⽇

  ⼟曜⽇

Jr.クラス

Jr.クラス

19：30〜

13：00〜

場所：津市

場所：津市

■ キック クラス

  ⽉曜⽇ ⼤⼈クラス20：00〜 場所：津市

■ ボクシング クラス

    申込み時にレッスンの希望⽇時をご指定いただきます。（変更可）

■ パーソナル クラス
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① お問い合わせからの体験レッスンご予約 (3,000円/回、⾒学やご相談は無料)

② 体験後、⼊会の可否を確認 (当⽇ご⼊会いただく場合は体験レッスン料無料)

③ ⼊会後のレッスンについて

● 基本的に申込時に希望曜⽇、時間をご指定いただきます。

  事前連絡により、予定変更は可能。

● レッスンは週1単位での実施となるので、基本的に翌週の同じ時間でのレッスン

  となります。(予約変更は前⽇まで可)

ご⼊会からレッスンまでの流れ

お問い合わせ⽅法については、[電話][メール][SNS]のDM等
どちらからでも構いません。

【体験時、⼊会時に必要な物】

・動きやすい服装 (更⾐室あり)

・タオル、飲料 (販売あり)

・⼊会にかかる費⽤ （ご⼊会する場合）

・本⼈確認書類
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